
患者さんの体験談 

乳がんが見つかるまでの経緯～治療・現在の 

ことまでご自身の体験をお話しして 

くださいました。 

 
 

場所はゆうゆうセンター、参加者８８名とたくさんの方が来てくださいました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

                

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 2５年 10月   大和高田市立病院 「さくらの会」の報告 

自由に書いていただいたご意見  
・体験談、非常に良かったです、リアルで共感で
き、感動しました。 
・自分と重なる体験談に涙がでました、わたしも
元気に明るく、楽しく過ごします。 
・遺伝子乳がんについてニューズなどで気になってい
ました、少し理解できました、ためになりました。 
・リンパドレナージにについて、家でも毎日できるよ
うにカラーで印刷したり、ＤＶＤ化したりしていただ
きたいです。 
・最後にした体操は気持ち良かったです。また食事
会なども考えてほしいです、また参加したいです。 
                                     
などなど・・・ 

次回は平成 26年 4月頃です。 

たくさんのご参加お待ちしております。 

 

今回さくらの会に参加された方に 

アンケートに答えていただきました。 
今回さくらの会に参加され、とてもよいと答えて 

くださった方がほとんどでした。 

☆今後、さくらの会に期待される内容・活動についての

ご意見 

松井Ｎｓの講義 
資料を元にリンパ浮腫についての講演・セルフ

ケア方法について実演し説明してくださいま

した。 

 

岡村先生の講義 

乳がんと遺伝について！家族歴・遺伝子検

査等詳しく講義してくださいました。 

岡村先生による質問コーナー 
たくさんの質問に答えてくださいました。 

医師の話 ６０名  薬剤師の話 １１名 

看護師の話 ４５名  リハビリの話 ２８名 

栄養士の話 １３名  茶話会   ６名 

補正下着の紹介 ４名  趣味の会   ３名 

患者さんの体験談 ４２名  コーラス   ９名 

ボランティア活動 ２名  ヨガ  １１名 

理学療法士福村さんによる 

リハビリ体操 

この他にも多くの

ご意見・ご感想を

いただきました。 

毎回補正下着やウィッグなど展示・相談に
のっていただける業者さんが来て下さって
います。 


