
 

 

まずは自己紹介から始まりました。 

５年６年と経験の長い方は、ストーマ造設し間もない方に 

アドバイスをされているなど、積極的に意見交換が 

行われていました。 

 

 

 

 

 

 日   時 ：平成２８年６月１１日（土曜日）１０時～１２時 

 会   場 ：大和高田市立病院 １階患者図書室 

 参 加 者 数 :１９名 

       外科中山副院長、吉川 WOC、谷口 

       谷河、桝本、横井 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１９名と 
たくさんの方が 
来て下さいました！ 

ストマケアチーム谷口 Nsによるお話 
「日頃からやっておきたいオストメイトのた

めの災害対策」と題し、災害時の備えについて
お話がありました。最低限どのような物を準備
しておくべきか、また、自治体ではどのような
取り組みをされているのかも交えて、とても為
になるお話を聞くことができました。 

懇親会 
情報共有の場として、にこやかな雰囲

気の中、終始活発な発言がありました。
温泉入浴時や海外旅行の時にはどうすれ
ば良いのか、日常生活をどのようにして
過ごしているかなど、様々な意見があり
ました。また、吉川 WOC の助言で問題解
決につながり、有意義な時間を過ごすこ
とができました。 

 
 

次回は、平成２８年１１月１２日に 

開催する予定です。 

たくさんのご参加お待ちしております。 

平成２８年６月１１日作成 

大和高田市立病院 

「そよかぜオストメイトサロン」の報告 


