
看護局スキルアップ委員会ニュース 

『感染対策研修』 

研修会実施報告 

 
日時  ：令和 4年 6月 2日（木） 13：15～17：15 

対象者 ：ラダーⅠを目指す者  

参加者数：対象者 23名 地域医療従事者 30名 

目標  ：感染予防の基本を学び、看護実践に活用することができる 

  

＜講師の紹介＞ 

 

大和高田市立病院 

感染管理認定看護師 

 

 

 

 

 ＜内容＞ 

  

 今回の感染対策研修では手指衛生の方法や手指

衛生のタイミング、PPE（個人防護具）が必要な対

象や場面、また PPE着脱方法について基本的な感染

予防について学びました。標準予防策は病原体や感

染経路の遮断を目的としており、疾患の種類や特殊

性に関係なく、すべての患者に対して標準的におこ

なう感染予防策であり、病院や施設で働くすべての

医療従事者が行わなければならない対策になりま

す。今回初めて、看護局スキルアップ委員会企画の

研修に地域の医療従事者にも参加をしていただきました。参加者からは、「自分自身の行動だけでなく、

部署全体で感染対策を意識して行い、今後の看護実践で活かせる内容の研修でした」という意見をいた

だきました。参加者の自施設の医療の質の向上にも繋がればと思います。今年度は、10 月～12 月にも

地域の医療従事者に参加していただける研修を予定しています。 

 未だコロナの収束はみえません。今後も継続して感染対策に努めていきたいと思います。 

 

               


