
＜オストメイトサロン報告＞ 

 

１、 ２０１０年１１月２７日（土）１０時～１２時  

講堂にて 

２、参加者・・・ １６名（コロストミーの方 8 名、ウロストミーの方３名、

家族５名） 

３、スタッフ・・・塩野谷師長、巽師長、ＷＯＣ吉川ＮＳ、企画委員会（オス

トメイトサロン担当者） 

４、内容・・・ 

 ①１０時より岡村先生にて開会挨拶。 

 ②参加者の方々による自己紹介。 

 ③ＷＯＣ吉川ＮＳによるお話。 

 ・ストマ装具の種類、利点と欠点。 

・アクセサリーの種類、使用方法、スキンケア、日常生活の工夫について 

など。 

 ④体験談の紹介。 

  お茶、お菓子を楽しみながら各自歓談。 

⑤仲川先生にて閉会挨拶。 

 

 

 

「オストメイトサロンを終えて」 

オストメイトサロンを開催して第２回にな

ります。 

今回は、お２人の方の体験談を紹介し、お

茶・お菓子を食べながら各自意見交換を行うなど楽しいひとときを過ごすこと

ができました。 

看護局企画委員会は、オストメイトの方々が前向きに安心して生活を送ってい

ただけるよう今後もＷＯＣ吉川ＮＳとともにオストメイトサロンを行っていく

予定です。よろしくお願い致します。 

 


